ITAMSATKA
«Ocrtopo:xkuo! Tonkmnii Jea!»

Yearicaemuie npoKon uane!
B 3TroM romy paHHSS BECHa, YK€ HEOJHOKPATHO OBIBAIM JJTUTEBHBIC OTTEIENH, peka Aba He
3aMep3aeT 3UMOK U3 — 332 0OJILIIIOTO KOJUYECTBA Pa3IMYHbIX IPUMECEH B BOJIE, HO BJIOJIb Oepera
JIe/T BCe ke o0paszyeTcs («3adeperny).
W3 — 3a orreneneii «3abepern» MOTEPsUIA MPOYHOCTh, OHU OINACHBI, €CJIM HA HUX HACTYITHUTh.
Ecnu cnyyunacsy deda:
Uto nenath, €Ciiv BBl IPOBAMIIMCH B XOJIOIHYIO BOJIY:
- He manwukyiiTe, He nenaiTe pe3KUX ABWKECHHM, COXpaHAWTE IbIXaHUE.
- PackuHbTe pyKHM B CTOPOHBI M TIOCTapalWTeCh 3allEeMHUTHCS 3a KPOMKY JIbJia, TPHUJIaB Temy
TOPU3OHTAIILHOE TOJIOKEHUE.
- 3oBuTe Ha IomoIIb: «ToHy!»
- [ompiTaliTech OCTOPO’KHO Hajeyb TPYAbI0O HAa Kpail JibJa U 3a0pOCUTH OJHY, a IMOTOM U
JIPYTYI0 HOTH Ha JIe].
- Ecnu nent BbIAepIKai, nepeKaThiBasiCh, MEIJICHHO MOJI3UTE B Ty CTOPOHY, OTKYy/a MPUILLIH, BEAb
3]1€Ch JIe]l y’Ke MPOBEPEH Ha IPOYHOCTb.
- He ocranaBnuBasch uaute K OmKalieMy XHIbIO, BbDKATh OJIEKAY M OTIOXHYTh MOXKHO
TOJIBKO B TEMJIOM OMEIICHHUH.
Ecnu ebl neimaemecs oxazams nomouib:
Br13oBute cniacaresneit mo cotoBoMy Tesedony «101», «112x».
- Boopyxkurech m000¥ JJIMHHON TAIKOH, TOCKO0, IIIECTOM HJIM BEPEBKOIO.
Mo>HO cBSI3aTh BOEIMHO MIap(bl, pEMHU HIIN OJEKTY.

- Ilon3koM, IIMPOKO paccTaBisisi TMPU OSTOM PYKM M HOTH U TOJKasg mepen co0oro
criacatejbHbIE CPEJICTBA, OCTOPOKHO MEePEABUTaAUTECH K TOJIBIHBE.

- OctaHoBUTECh B HECKOJBKHUX METpax OT HAXOJAIIErocs B BOJE YellOBEKa U OpOChTE eMy
BEPEBKY, Kpail 0J€XKbl, IOJANTE MalKy, JbIKY HIH MIECT.

- OCTOPOXHO BBITAIIUTE MOCTPAAABILErO Ha Jiel U BMECTE C HUM TOJ3KOM BbIOMpaiiTech U3
OIIACHOM 30HBI.
- JloctaBbTe MOCTpaJaBIIero B Terjioe MecTo. OKaxuTe eMy MOMOIIb: CHUMHUTE C HEr0 MOKPYIO
OJIeXAY, SHEPrUYHO Pa30TPUTE TeIO (IO MOKPACHEHUS KOXKM), HAlOUTe TOpPAYUM YaeM.
BbI30BUTE CKOPYHO MEIUIMHCKYIO IIOMOUIb IO COTOBOMY TejieoHy «103».

B3pociibiM He00X0AMMO MOSICHUTD JI€TSAM, YTO B HACTOSIIIee BpeMsl UTPbI HA
Oepery pexu cMmepTesibHO onacHbl. He ocTaBisiiiTe nereii 6e3 mpucMmoTrpa.

MBY «Ymupasienue 1o jienam rpaxaaHcKoi 000pOHBI 1
Ype3BBIYalHBIM cUTyanusM ropoja IIpokonseBcka»



